
校長 大塩 正

本年もよろしくお願いいたします。

昨年は、コロナ禍で東京オリンピックが開催されました。ひたむきな

選手たちの活躍に心が躍らされました。選手たちは、明確な目標とそ

の達成の為に、試行錯誤を繰り返しながら、地道に練習し努力を積み

重ねてきたはずです。どんな困難なことがあろうとも、やり遂げる強い

意志と継続する実行力で乗り越えてきたと思います。そこで、本日の全

校朝会で子供たちに以下のような話をしました。

昔から「一年の計は元旦にあり」と言われます。元旦というのは、１月１日のことですが、この「計」

というのは「計画」のことです。「何をするにも、きちんと計画を立てて実行することが大切ですから、

一年の初めにしっかりとした目標を立てて取り組みましょう」という意味の言葉です。みなさんの中に

は、すでに「今年はこんなことを頑張りたいな」と張り切っている人もいるかもしれません。ぜひ、

今年一年の目標を立てて、その目標が達成されるように日々の生活を送ってほしいと思います。さて、

目標を決めるときに大事なことがあります。それは、目標はなるべく具体的なものがよい、というこ

とです。例えば、「今年の目標は国語を頑張ります。」と言うだけではなく、「今年は国語を頑張りた

いです。だから、毎月５冊必ず本を読みます。」というふうに、数字をあげて具体的な目標を設定し

てください。その他の例としては、「今年は、算数を頑張りたいです。だから、家に帰ったら、毎日２

０分必ず算数のドリルをします」「僕は、将来サッカー選手になりたいです。だから、毎日校庭を５周

走ります。」とか、「私は、今年はリコーダーが上手になりたいです。だから、毎日１５分必ず練習し

ます」というものがあります。そして、決めたことを毎日続けましょう。そうすれば、みなさんが立て

た目標は、必ず達成されるのではないかと思います。「具体的な目標を決めること」、「毎日続けるこ

と」、この２つがとても大切です。

「目標に向けての強い意志」と「続けることの実行力」。これは、時代が変わろうとも、未来を生

きる子供たちに必要な力だと考えております。しかし、毎日続けることは、大人でも難しいことです。

今日という1日を「いつもと変わらない昨日の延長」と見るか、「新しい1日の始まり」と見るかでは、

人の気持ちは大きく変わります。中国の殷王朝の創始者・湯王は 盟(洗面器)に「1日を新たな気持

ちで、日々を新たな気持ちで、また1日を新たな気持ちで」と刻み込んでいたといいます。朝起きて、

「また昨日と同じことの繰り返しか」と思うと途端にやる気が無くなり、「今日も新しい1日の始まりだ」

と考えれば、何か新しいことに挑戦しようという気持ちになります。「日々新たに」の気持ちで挑戦（ト
ライ）する気持ちであり続けることが、何より大切なのです。

新型コロナウイルス感染症の世界的な流行から約２年が経ちました。オミクロン株などの新たな変

異株の発生など、収束にはまだ時間がかかりそうです。臨時休校や分散登校を通して、学校が子供

たちの社会性や主体性を身に付けるために必要不可欠な場所であることを再認識しました。

本校では、引き続き感染症対策に努めながら子供たちのよりよい成長に向けて教育活動を推進し

てまいります。ご支援・ご協力の程、よろしくお願いいたします。

そして２０２２年が長井小学校にかかわるすべての方にとってよい年となることを祈念しております。

子供たちも職員も、笑顔になれる、元気な学校 【学校教育目標】
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１２月末にスポーツ庁が令和３年度の全
国新体力テストの結果を公表しました。
全国的に見れば体力調査の合計点は、

令和元年度（２年度は参考値）に比べ、
小・中学生の男女とも低下し、肥満割合
が増加していたとのことです。同庁の分
析では、コロナ禍による運動時間の減少
やテレビ・スマートフォンの視聴時間が伸
びたことが影響しているとみています。
そのような中、本校は、全国でも上位

の埼玉県と比較して、男女各８種目、６学
年の計９６種目中９０種目上回っていまし
た。
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児童集会

（放送委員会）

日 曜 行事予定

8 土

9 日

10 月 成人の日

11 火 全校朝会 特日３ 給食なし 一斉下校⑨

12 水 委員会⑨

13 木 書きぞめ制作会

14 金 １～４年校内テスト（教育に関する 3 つの達成目標の過去問題から)
５年熊谷市検証テスト(今年度の全国学力学習状況調査問題から)
６年熊谷市学力・学習状況調査

15 土 ６年 妻沼東中学校入学説明会

16 日

17 月 くまなび⑯

18 火 児童集会⑩（給食集会）

19 水

20 木

21 金 特日 教育相談⑤

22 土

23 日

24 月 くまなび⑰

25 火 CRT学力テスト

26 水 持久走大会

27 木

28 金 一日入学･新入学児保護者説明会

29 土

30 日

31 月 一斉下校⑩ くまなび⑱

２月の主な行事予定
４ （金） 特日 教育相談⑥
５ （土） 第３回資源回収 PTA新旧合同理事会

１１ （金） 建国記念の日
１７ （木） 高学年・なかよし授業参観・懇談会

学校運営協議会委員会⑤
２２ （火） 低学年授業参観・懇談会
２３ （水） 天皇誕生日


